MENUS

DU lundi 7 septembre 2026
AU vendredi 11 septembre 2026
SEMAINE 37

(Plan alimentaire semaine 2) Allergénes

Concombre dés de feta

LUNDI Ou Radis beurre
07/09/2026 Raviolis
Abs. cuisinier Pierrefortais

Compote de pommes

Courgettes rapées fines herbes et huile d'olive
MARDI ou Carottes rapées

Blanquette de veau

08/09/2026 Purée de pomme de terre

Cantal/ yaourt nature

Cone glacé vanille

MERCREDI Mais vinaigrette

Gratin de fruits de mer
09/09/2026 Riz

Petit suisse

fruits

Feuilleté fromage
JEUDI ou Feuilleté viande
Omelette au fromage
10/09/2026 Salade vinaigrette
Vache qui rit

Yaourt

Lentilles blondes a l'indienne
VENDREDI Ou Salade de blé au thon

Cordon bleu
11/09/2026 Brocolis au beurre

Monsalvy/ Yaourt nature
Fruits
Allergénes
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Crustacés Qeufs  Polssons  Arachides Fruits & coque Moutarde Sulfites Mollusques

«* 1%«

Inversion plan alimentaire : aucune

Le Cuisinier : Philippe MAGNE
Le Principal : Gilles MARRET
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