
DU

AU

Allergènes

Ou

Pré rentrée

Melon
Ou

Tomates sauce basilic

sauté de bœuf à la moutarde à l'ancienne

Truffade

Cantal

Fruits

Salade verte

Bolognaise

kiri

Barre glacé

Salade de quinoa aux dès de jambon
Ou

Taboulé au basilic

Filet de merlu sauce citronnée 

Julienne de légumes

Saint Nectaire

Cake betterave carottes et amandes

Pastèque
Ou

Chou rouge vinaigrette

Escalope de dinde au paprika

Blé pilaf

Brie

Fruits

Le Principal : Gilles MARRET

Inversion plan alimentaire : aucune

Le Cuisinier : Philippe MAGNE

Allergènes

04/09/2026

03/09/2026

01/09/2026

Que 6 ème

MENUS

lundi 31 août 2026

vendredi 4 septembre 2026
SEMAINE 36

(Plan alimentaire semaine 1  )

31/08/2026

MARDI

LUNDI

Spaghettis

02/09/2026

JEUDI

VENDREDI

MERCREDI



Arachide

Céleri

Crustacé

Fruits a coques

Lait

Lupins

Mollusque

Œufs

Poissons

Sésame

Soja

Sufites

Gluten

Moutarde


